Beleidsplan Stichting Kraamopvang

1. Inleiding

Stichting Kraamopvang zet zich in voor de ondersteuning van kwetsbare gezinnen in
Amsterdam Zuidoost. De stichting richt zich met name op gezinnen die leven in armoede of
zich in een sociaal kwetsbare positie bevinden. Door middel van materiéle, praktische en
financiéle ondersteuning draagt Stichting Kraamopvang bij aan een stabielere en
menswaardigere leefsituatie voor deze gezinnen.

2. Overons

Joyce Aboagye is de drijvende kracht achter Stichting Kraamopvang. Al ruim 25 jaar is zij
werkzaam in Amsterdam Zuidoost, waar zij van dichtbij inzicht heeft gekregen in de vaak
onzichtbare armoede onder jonge gezinnen. In een omgeving waar kraamzorg niet altijd
vanzelfsprekend is en waar sommige zorgaanbieders terughoudend zijn om ondersteuning
te bieden, heeft zij zich consequent ingezet voor toegankelijke en menswaardige zorg.

Vanaf het begin heeft Joyce de ambitie gehad om een opvanghuis te realiseren voor de
meest kwetsbare vrouwen. Met de oprichting van Stichting Kraamopvang en de steun van
betrokken donateurs wordt deze langgekoesterde ambitie inmiddels werkelijkheid.

Naast haar werkzaamheden voor de stichting zet Joyce zich actief in voor diverse
initiatieven die gericht zijn op het ondersteunen en versterken van kwetsbare bewoners in
Amsterdam Zuidoost.

3. Bestuur
Het bestuur van Stichting Kraamopvang bestaat uit

e Ralph Peters, penningmeester
e Astrid Abaisa, secretaris
e Joyce Aboagye, voorzitter

4. Wat we doen

De doelstelling van Stichting Kraamopvang is het bieden van laagdrempelige, doelgerichte
en passende ondersteuning aan kwetsbare gezinnen in Amsterdam Zuidoost.
De stichting geeft invulling aan deze doelstelling door:

e Hetbeherenvan een opvanghuis waar moeders zonder stabiele of zelfstandige
woonsituatie, die kraamzorg mijden uit angst voor problemen met de hoofdhuurder,
tot maximaal tien dagen na de bevalling in een veilige en rustige omgeving kunnen
verblijven.

e Hetfungeren als intermediair voor het Rode Kruis bij de aanvraag en verstrekking
van Albert Heijn-kaarten.

e Hetoptreden als distributiepunt voor voedselpakketten.

¢ Hetinnemen, sorteren en verstrekken van gedoneerde goederen aan kwetsbare
gezinnen.
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e Hetfungeren als contactpersoon voor het Armoedefonds ten behoeve van het
ophalen en distribueren van gedoneerde producten.
¢ Hetontvangen, beheren en doelmatig besteden van financiéle donaties.

5. Activiteiten en ondersteuning
4.1 Materiéle ondersteuning

Stichting Kraamopvang verstrekt onder andere de volgende goederen:

- Babykleding voor jongens en meisjes

- Peuter- en kinderkleding voor jongens en meisjes

- Wiegjes, kinderwagens en babyledikantjes

- Maxi-Cosi’s (in bruikleen) voor aanstaande ouders, zodat zij hun kind veilig uit het
ziekenhuis kunnen vervoeren

- Hygiéneproducten

4.2 Praktische en sociale ondersteuning

Naast materiéle hulp biedt de stichting aanvullende ondersteuning, waaronder:
- Het samenstellen en uitgeven van hulppakketten op maat

- Het bieden van een luisterend oor

- Ondersteuning bij het lezen en begrijpen van officiéle correspondentie

- Hulp bij aanvragen bij het Noodfonds voor de Eigen Bijdrage

6. Organisatie en randvoorwaarden

Om de werkzaamheden goed en efficiént uit te voeren, heeft Stichting Kraamopvang
behoefte aan:
- Een betaalbare (bij voorkeur kosteloze) opslagruimte, zoals een garagebox of loods, met
onbeperkte en zelfstandige toegang voor het opslaan en distribueren van goederen
- Stellingkasten om gedoneerde spullen gestructureerd en overzichtelijk op te slaan
- Vrijwilligers die ondersteunen bij:

- Het sorteren van donaties en samenstellen van pakketten

- Het uitgeven van pakketten

- Administratieve en sociale ondersteuning van gezinnen

- Een bankrekening op naam van de stichting

- Een ANBI-status, zodat donaties fiscaal aftrekbaar zijn

7. Financieel overzicht

6.1 Ontvangen middelen

e Diverse donaties: € 6.310,00
Totaal ontvangen: € 6.310,00
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6.2 Uitgaven
e Uitgegeven aan directe hulp: €1.157,18

6.3 Huidige stand
e Beschikbaar saldo: €5.152,82

8. Toelichting financiéle situatie

Stichting Kraamopvang hanteert het uitgangspunt dat zoveel mogelijk middelen direct ten
goede komen aan de doelgroep. Eris momenteel nauwelijks budget beschikbaar voor
overheadkosten zoals huur of vrijwilligersvergoedingen, aangezien dit ten koste zou gaan
van de hulp aan kwetsbare gezinnen.

Waar mogelijk worden vrijwilligers incidenteel gewaardeerd met een kleine attentie, zoals
een cadeaubon. De stichting zou echter sterk gebaat zijn bij structurele, kosteloze
opslagruimte, zodat beschikbare financiéle middelen volledig kunnen worden ingezet voor
de ondersteuning van gezinnen.

Het opvanghuis “House of Joy” of “Joyce Kraamopvang” wordt gefinancierd door
fondsenwervers die een bedrag ter beschikking stellen dat specifiek bestemd is voor het
opvanghuis.

Donaties worden gebruikt voor project Joy4dYou waar wij materiele ondersteuning bieden
aan kwetsbare gezinnen in de kraamwerk door spullen te kopen die wij niet als gift hebben
ontvangen.

9. Samenwerking en partners

Stichting Kraamopvang runt het opvanghuis House Of Joy samen met de volgende partners:

- Verloskundigenpraktijk Bijlmermeer

- Verloskundigenpraktijk Vida

- Verloskundigenpraktijk De Poort
De verloskundigen dragen de kwetsbare vrouwen aan die de kraamweek in het opvanghuis
willen doorbrengen.

- Joy Kraamzorg
Het kraambureau levert de kraamverzorgenden die de kraamzorg leveren tijdens de
kraamweek.

- Human Aid Now
Human Aid Now koopt houdbare producten om voedselpakketten samen te stellen. Deze
pakketten worden via samenwerkingspartners, waaronder Stichting Kraamopvang,
verstrekt aan kwetsbare doelgroepen, zoals ongedocumenteerden die rondom de bevalling
onvoldoende financiéle middelen hebben voor dagelijkse boodschappen.

- HetRode Kruis
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Stichting Kraamopvang fungeert als begeleider bij de aanvraag en verstrekking van Albert
Heijn-kaarten voor mensen die in stille armoede leven en niet in aanmerking komen voor
ondersteuning via de voedselbank.

- Stichting Haella
Deze stichting heeft een financiéle bijdrage geleverd voor het organiseren van activiteiten
voor vrouwen zonder geldige verblijfspapieren, met als doel hun sociale isolement te
doorbreken.

- HetArmoede Fonds
In samenwerking met het Armoedefonds worden gedoneerde producten opgehaald en
verspreid onder de doelgroep van de stichting.

10. Vermogensbeheer bij Stichting Kraamopvang:

Verantwoordelijkheid: Het bestuur beheert het vermogen. Penningmeester is Ralph
Peters.

Bestemming: Het geld wordt gebruikt voor het statutaire doel van de stichting, project
House Of Joy voor het opvang huis en project Joy4You voor de materiele ondersteuning.
De oprichter, bestuurders en andere betrokkenen doen hun werk voor Stichting
Kraamopvang kosteloos.

Administratieplicht: De boekhouding van Stichting Kraamopvang wordt bijgehouden in
Twinfield van Wolters Kluwers met een boekhoudkoppeling naar de bankrekening van
de stichting en alle facturen naar de stichting worden als PDF bewaard in Twinfield voor
minimaal 7 jaar. John Knopper van Aurillia controleert de boekhouding en maakt het
jaarverslag.

ANBI-regels: Voor een Algemene Nut Beogende Instelling (ANBI) gelden strengere
regels: bestuurders mogen niet beschikken over het vermogen alsof het eigen geld is.
Vermogensopbouw: Stichting Kraamopvang zal geld van de fondsenwervers dat voor
project House Of Joy is ontvangen voor meerdere jaren boeken als een reserve voor dat
project. De continuiteitsreserve met geld van de donateurs zal maximaal 1,5x de
jaarlijkse kosten bedragen alis het de bedoeling om het geld voor project Joy4You zo
snel mogelijk in te zetten.

Ontbinding: Bij opheffing van Stichting Kraamopvang wordt het vermogen vereffend,
schulden betaald en het restant besteed volgens de statuten.

11. Slot

Stichting Kraamopvang vervult een belangrijke maatschappelijke rol binnen Amsterdam
Zuidoost. Door samen te werken met fondsen, donateurs, vrijwilligers en partners wil de
stichting haar impact vergroten en blijvende ondersteuning bieden aan gezinnen die dit het
hardst nodig hebben.



